Contact : YVAN BRUN - 65120 GAVARNIE
Tél : 06.85.09.80.44 INFOS PRATIQUES
E

-mail : info@yvan-gavarnie.com Durée
SEP\HE 4 jours / 3 nuits

Un point de vue unique sur la montagne Participants
2 a 14 personnes

PYRENEL - GAVARNIL At e «

bonne forme physique

RANDONNTEE. en Type do voyage

Raquettes a neige

RAQUETTESENETOILE e

Transport
Transferts en minibus

le cirque de (Gavarnie, véritables cathédrales de calcaire, Accompagnement
1 accompagnateur en montagne

merveille de la nature, célébrité inscrite au Patrimoinc mondial de Restauration
Demi-pension

l’UNESCO Ce circ]uc forme un immense Poc‘:mc géo]ogicluc
fait de graclins cscarpés, de terrasses vertigineuses ou isards et
ggPaétcs barbus sont les majcstucux
acteurs de ce coin de Paraclis si envo(itant.
Crest chuis notre confortable hétel dans
le vi”agc de (Gavarnie, face a la granclc
cascade gclc’c, que nous allons chaqucjour
Par'l:ir ala découverte de ces paysages

cnncigés.

| e cirquc, le vi”age, la breche de Roland...

et tout autour, la démesure

e Du mardi 07 au vendredi 10 février 2012

e Du mardi 14 au vendredi 17 février 2012

e Du mardi 21 au vendredi 24 février 2012

e Du mardi 28 février au vendredi 02 mars 2012
¢ Du mardi 06 au vendredi 09 mars 2012

e Du mardi 13 au vendredi 16 mars 2012

e  Du mardi 20 au vendredi 23 mars 2012

e Du mardi 27 au vendredi 30 mars 2012

¢ Du mardi 03 au vendredi 06 avril 2012

e Du mardi 10 au vendredi 13 avril 2012

* 4jours
* Groupe :de 2 a 14 personnes
e 300€

e Encadrement : Yvan BRUN- accompagnateur en montagne
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Un point de vue unique sur la montagne

Les avantages de la randonnée en étoile : chaque
jour une découverte nouvelle et chaque soir un
retour dans un confortable hotel de Gavarnie face au
cirque de Gavarnie et a sa plus grande cascade gelée
d'Europe (423 m).

4 jours et 1 nocturne en raquettes a neige

DEROULEMENT DU SEJOUR

Mardi 1er jour départ 10h Neige et igloo face a la Breche de Roland

Montée facile au plateau d'Eths Tousaus pour atteindre, immaculé de neige, le lieu-dit Peyre Nere, y
construire un igloo dans la pure tradition Esquimaux et découvrir le manteau neigeux, ses risques et la
prévention de ceux-ci.

+350m -350m facile

Mercredi 2éme jour Au coeur du cirque de
Gavarnie

Paysages enchanteur, découverte de la
Prade St. Jean et de I'oule du cirque de
Gavarnie face a son mur de glace.

+150m -150m trés facile

Promenade nocturne

Traversée du plateau de Holle, passage par la
bergerie, descente en vallée d'Ossoue

par le bois de St. Savin

+150m -150m facile

Jeudi 3éme jour Isards dans la neige
Montée an travers de la forét du Mourgat pour rejoindre la cabane et le plateau de Pouey Aspé, terrain
propice a I'observation des Isards, descente par le bois du Bourlic.

+400m -400m facile

Vendredi 4éme jour Panorama au belvédére

Pour son panorama, montée au Soum Braqué ou col
du Pourteillou avec la vue sur toutes les crétes de
Gavarnie, son ambiance "haute montagne" et la
descente par les vallons des Laquettes.

+700m -700m moyen

Nous essayerons toujours de respecter le plus
possible le programme prévu, mais il se peut que
nous soyons obligés de le modifier; par souci de
confort ou de sécurité compte tenu des conditions
rencontrées.

NIVEAU: Facile pour toute personne en bonne forme physique

randonnée alpinisme

s
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Un point de vue unique sur la montagne

Le prix comprend : 'encadrement randonnée par Yvan accompagnateur montagne diplémé d’état / Les
transferts au départ des randonnées / le matériel raquette /la demi pension /I’hébergement en hotel **
en chambres doubles.

Le prix ne comprend pas : Les assurances assistance rapatriement et/ou annulation / Les boissons et
dépenses d’ordre personnel / les pigues niques du midi / le supplément chambre individuelle a votre
demande ou en cas de nombre impair du groupe.

RENDEZ-VOUS : rendez-vous au Compostelle Hotel a Gavarnie le mardi a 9h45.

FORMALITES : Piece identité valide et attestation assurances rapatriement / secours en montagne

HEBERGEMENT : en hotel ** (2 pers. par chambre) (supplément chambre individuelle 60€)
Restauration : Demi - pension : diners au restaurant et petits déjeuners a I’hétel

MODE D’ACCES :
Pour accéder au village de Gavarnie par la route A64 sortie Tarbes N21Lourdes D921

TRANSPORT :
Transferts en minibus au départ des randonnées

EQUIPEMENT PERSONNEL :

e 1 petitsacados

e 1gourde

e 1 paire de gants

e 1bonnet

e 1 paire de lunettes de soleil

e 1 paire de chaussures montagne
e vétements chauds

e petite pharmacie personnelle

e delacréme solaire

ASSURANCES : Quatre types d’assurances peuvent étre utiles lorsque vous effectuez un séjour :
1. Assurance responsabilité civile : Elle couvre les dommages que vous pouvez causer a un tiers. En
général, tout le monde possede ce type d’assurance pour les circonstances courantes de la vie.
Pour un voyage randonnée votre assurance peut ne pas vous couvrir. A vérifier.

2. Assurance individuelle : Elle vous apporte une indemnité en cas d’arrét de travail. La encore, de
nombreuses personnes ont souscrit un contrat de ce type pour la vie courante, mais il faut vérifier
que le votre vous couvre dans le cadre de ce séjour.

3. Assurance secours et rapatriement. Assistance : En cas de blessure ou de maladie, il peut étre
nécessaire d’étre rapatrié a son domicile ou dans un hopital proche. Une assurance comprenant
une assistance est donc obligatoire. Si vous n’en possédez pas nous pouvons vous en fournir une
(EUROP ASSISTANCE 1% du montant du voyage)

W
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tnpeitdeneiaesripone Aggurance annulation : En cas de maladie dont vous seriez victime (ou I'un de vos proches) avant

le départ, une assurance peut vous permettre d’étre remboursé du prix du voyage. aprées étude de
votre dossier par I'assurance. Nous pouvons vous en fournir une (EUROP ASSISTANCE 2.5 % du
montant du voyage).ou en effectuant votre réglement avec votre carte bancaire Visa ler ou
Mastercard Gold (frais financiers a votre charge)

Nous saurons vous aider a choisir et faire le point avec vous de quel type d’assurance vous avez besoin.

N’hésitez pas a nous appeler.

Votre inscription : Vous pouvez vous inscrire :

1) par courrier en nous envoyant votre bulletin de réservation

2) par Internet a l'aide du lien suivant :

http://www.serac-montagne.com/home.php?rub=reservation& xid=1648

3) Partéléphone au 04 76 86 46 84. Noelle ou Stéphanie de SERAC feront ainsi le point sur les
assurances avec vous et elles vous enverront votre contrat de réservation avec votre facture et il vous
suffira alors, de leur renvoyer un exemplaire signé avec le réglement de votre acompte.

Pour plus d’infos sur le déroulement du séjour, contacter
Yvan - accompagnateur montagne au 06.85.09.80.44
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